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Vom Parkplatz am Kurpark abwärts zur Ginglmühle, rechts 
weiter nach Frahelsbruck. Hier links halten und unter der 
Straße durch, dann Bahnstrecke überqueren und auf L7 
und A5 steiler Anstieg durch den Hochwald zum Trailling. 
 Sehenswerte Haus-/Hofkapellen bei allen Einödhöfen 
 (regionale Schmankerl, Einkehrmöglichkeit). Weiter auf 
L7 nach Vorderöd, dann links über Hinteröd (Einkehr-
möglichkeit) nach Hinterwaldeck. Über Vorderwaldeck  
auf L7 abwärts nach Lissen und zurück nach Lam.

DIE WEGBESCHREIBUNG:

Ausgangspunkt:  Parkplatz Kurpark,  
Höhenunterschied:  ca. 280 m 
Markierung:   L7 
Gehzeit: ca. 3,0 bis 3,5 Stunden

TOUR-BESCHREIBUNG:


