Menüabend KARIBIK  08 05 2026

Jamaican beef Patties in Maisfladen gebacken mit buntem Gemüsesalat
Oder
Ceviche von der Blauen Stachelmakrele mit Leche de tigre
*****
Kokos-Gemüse-Suppe mit Pan Bati
Oder
Jerk-Garnelen mit Koriander, Kochbanane und Reis
*****
Maishendlbrust mit Ananas-Currysoße
buntes Bohnencassolet und Süßkartoffel
Oder
Gegrilltes Papageifischfilet mit Paprikasalsa
karibisches Grillgemüse und Maniok
Oder
Gebackene Erbsenbällchen mit Gemüsecurry
Cashewkernen und karibischem Fladenbrot
*****
Variation von Mango, Kokosnuss und Papaya











